BHOUTAN
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Coincé entre la Chine et I'Inde, ce pays grand
comme la Corse tente d'imposer sa vision un rien utopigue du
bonheur national brut. Au coeur des Himalayas.
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Comme tous ses sujets, le souverain
escalade régulierement les 3 200 métres abn
menant au Tiger Nest de Paro, enchevétr
de temples en équilibre sur le roc.




VOYAGE

Le souverain Jigme Khesar Namgyel (a dr.) va souvent a la rencontre des
paysans et des nomades pour recueillir leurs souhaits et s’inquiéter de leurs conditions de vie.

En débarquant au Bhoutan, on tombe toujours
nez a nez avec Jigme Khesar Namgyel, cin-
quieéme souverain de la dynastie Wangchuck.
Il s’affiche partout en poster, en peinture, en
vrai. La plupart du temps au bras de son épouse
Jetsun Pema, « la reine dragon », leur fils de
deux ans et demi a leurs cotés. Ces majestés
sont des superstars a I’égal, dans leur royaume
confetti, des Windsor. Chacun vante les
mérites de ce souverain de trente-huit ans,
monté sur le trdne a vingt-huit. Un roi qui
comme son épouse dispose d'un compte Face-
book, randonne seul en VTT aux alentours
de Thimphou, la capitale, échangeant avec
les paysans. Visage d’un Bhoutan ancré dans
le xxt® siécle, respectueux de Phéritage de ses
ancétres mais dont le peuple, par diktat royal,
élit désormais ses représentants.

Pas simple pour le roi et son gouvernement
de diriger ce pays disposant de faibles
ressources : pommes de terre, pommes, électri-
cité hydraulique et tourisme. Un tourisme que
sa majesté souhaite maitriser. Au Bhoutan,
fortement bouddhiste, pas question sur ordre
royal d’escalader le Gangkhar Puensum, le Kula
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Le monastére, un moyen pour les enfants de
familles défavorisées d’étre éduqués et instruits.

Kangri et le Chomolahri, sommets himalayens
de plus de 7 300 métres, pour respecter la
nature. On n’y baroude pas non plus sac au
dos, et on ne plante pas sa tente sous les cypres,
les santals ou les cedres.

La forét couvre 70 % du territoire, un vrai
poumeon vert qui fait la fierté du jeune
monarque. Le Bhoutan est le seul pays au
monde 2 afficher un bilan carbone positif !

PHOTOS : AMANRESORTS LIMITED.

Une exception remarquable. Les touristes
contribuent a l'effort. Ils doivent dépenser
260 € minimum par jour sur lesquels le gou:
vernement percoit 60 €. « Une manne, selor
la volonté souveraine, pour préserver la forf
primaire, les tigres, les éléphants, les pantheres
des neiges et le takin, animal emblématique »,
précise Jigme Gorgi, responsable du départe-
ment écologique. Invité de la chaine hoteliére
Aman trés impliquée dans I’écotourisme, le
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g Pour appliguer la philosophie du BNB, le roi a créé une chaire dirigée par Kinzang Lhendup ! Cest le pére

g tle Pactuel souverain qui langa 'idée du BNB avec 4 directions : Ia protection de Fenvironnement, la conservation

et la promotion de Ia culture bhoutanaise avec le port des vétements traditionnels dans tous lieux publics, fa

comme objectif une agriculture 100 % bio, un programme éducatif spécifique, des soins aratuits financés en partie
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bonne gouvernance, le développement économigue responsable. Son fils s'amploie a promouvoir cette utopie, avec i
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par les 60 € journaliers que percoit le gouvernement sur fe séjour de chague touriste. Et 'accés a Internet pour tous.




fonctionnaire n’est pas avare d’explications
pour ses hotes. Tout comme le responsable des
espaces verts qui lui succédera le lendemain
ou Kunzang Choden, I'écrivaine de renommée
internationale dont le roi aime a citer des
passages du Cercle du Karma.

D’un lodge Aman a l'autre, la découverte du
pays passe par des rencontres. Tir a I'arc,
déjeuner chez les paysans... Le monarque,
écolo jusqu’au bout des ongles, a converti son
pays al'agriculture bio a 100 %. Dans un paysage
de carte postale que méme pas ombre d’'un
panneau publicitaire ne vient polluer, on observe
les moissons a I'ancienne, dans la vallée luxu-
riante de Punakha. Et au sommet du Tiger Nest,
a Paro, on recoit la bénédiction d’un moine qui
invite avivre « tel Bouddha, soucieux avant tout
dubonheur des autres ! » A l'instar de sa majes-
t€, Jigme Khesar Namgyel.

ANNE-MARIE CATTELAIN-LE DU

Les dzongs
(monastéres fortifiés),
ici, celui de Paro,
signalent chaque
district. Les Bhoutanais
adorent se réunir
pour tirer a Parc,
féter leurs dieux aux
rythmes des danses
paiennes et vendre
les produits de leurs
terres. En haut, a dr.:
I’hotel Amankora.
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CARNET
DE ROUTE

3> Y aller avec Priviléges Voyages,
dont le slogan Irmaginons le voyage
qui vous ressemble, résume la
philosophie. Outre un site Internet, il
dispose de quatre agences a Paris.
Les propriétaires ont testé ce circuit
Bhoutan en lodges Amankora,
6 jours, 4 nuits, pension complete avec
guide et chauffeur privés.

Vols A/R Thai Airways puis Druk
Air en Eco, a partir de 4 850 €
(privileges-voyages.com).

»> Séjourner dans les lodges
Amankora, écoresponsables,
situés dans cing sublimes vallées.
On check-in dans le premier
et check-out dans le dernier
(aman.com/resorts/amankora).

3> Voler avec la Thai. La compagnie
dessert tous les jours Bangkok
en A 380, a partir de Paris CDG.
En Royal Silk, classe Business, achat
anticipé (2 mois avant) permet une
économie de 27 a 30 % ; idem
en Eco moins 12 a 22 %. Prix Eco
A/R a partir de 576 €, business :

3 400 € (thaiairways.com). Ensuite
on emprunte Pune des deux
compagnies bhoutanaises habilitées
a se poser dans le royaume.
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