Evasion
par Tatiana Alkhoff

Trisara
Fscale paradisiaque a Phuket

Sur la cote-ouest de la mythique fle thailandaise, dans la baie de Naithon Beach, le Trisara a déployé ses splendides villas privées
il ya maintenant dix ans. Implanté au sein d'un parc naturel de quarante hectares, ce complexe hotelier s'étend sur deux
kilomeétres de plage bordée par les cocotiers et les eaux chaudes cristallines de la mer dAndaman. Plus qu’un hotel, Trisara

est devenu une marque a part entiere grace a un sens du service et a un souci du détail qui, irévocablement, atteignent
'excellence et dont les définitions sont totalement maitrisées par de véritables artisans du luxe. Plongée au cceur d'un

boutique-hotel exceptionnel CIUI figure dans la téte de liste des meilleurs « resorts » de Phuket.

En sanskerit, « Trisara » signifie le « troisieme jardin du paradis ». Situé a
seulement quinze kilometres de I'aéroport international de Phuket,

le Trisara est certainement I'hotel le plus intime, le plus exclusif de Ile.
Cet éden tropical a la végétation luxuriante comporte 48 villas pour

la partie hoteliere et 20 résidences de deux a six chambres dédiées a
Iinvestissemnent immobilier.

Les villas sont répertoriées en cinq catégories, toutes sont climatisées et
bénéficient d'une vue privilégiée sur la mer dAndaman. Elles donnent
le sentiment de jouir d’une intimité totale, au calme, lorsque celui-ci
n'est pas troublé par le chant des oiseaux lorsqu'ils célebrent le coucher
du soleil. D’une superficie totale comprise entre 117 et 538 m? les villas,
parfaitement équipées et modulables pour certaines, présentent toutes
les commodités et le confort des établissements de haut standing : elles
sont dotées de lits « king size », d’'un salon, d’'un écran plat avec un lecteur
de DVD, d’'un minibar avec un large choix de boissons et de friandises,

d’'un bureau et de spacieux espaces de rangements avec un coffre-fort.
Le wi-fi est gratuit. La décoration raffinée, jamais ostentatoire, intégre des
matériaux nobles comme le marbre, du mobilier en bois précieux, des
tissus soyeux, des couleurs harmonieuses qui marient des beiges plus ou
moins clairs et des dégradés de gris a des bruns foncés. Des sculptures
orientales dorées et des orchidées illuminent 'intérieur. La partie dédiée
au bien-étre est composée d'une douche — celle-ci se situe prés d'une
porte vitrée derriére laquelle se trouve une douche extérieure — d'une
grande baignoire, d'une coiffeuse, de un a plusieurs lavabos et de toilettes
séparées. Les produits d'accueil sont artisanaux, les savons sont parfumés
au jasmin ou au « lemongrass » et reposent sur des feuilles d'hibiscus.
Lorsque les portes sont ouvertes, de grandes moustiquaires coulissantes
évitent l'intrusion d'insectes indésirables. La terrasse en teck idéalement
orientée avec ses bains de soleil, sa table et ses chaises entoure la piscine a
débordement.
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Au Trisara, I'expérience gastronomique est tout simplement fabuleuse :

la cuisine, absolument délicieuse, révéle des saveurs méditerranéennes et
des recettes thailandaises traditionnelles. Les poissons sont exclusivement
sauvages, de source locale et responsable. Le restaurant Seafood propose
chaque fin de semaine deux expériences a ne pas manquer : le vendredi
soir, le talentueux Chef Jim Ophorst concocte le « Lobster Night » : il s'agit
d’'un menu exceptionnel a cing plats autour du homard, avec notamment
des sashimis de homard, un demi-homard grillé servi avec des asperges
eten guise de conclusion une surprenante panna cotta parfumée au
homard reposant sur une gelée de fruits de la passion accompagnée
d’'une boule de glace au safran !

Ces pépites se savourent allegrement avec un « Spring Unwooded Chenin
Blanc 2014, GranMonte® asoke valley », un vin blanc minéral et fruité
thailandais — le pays produit du vin depuis une cinquantaine d’années.
La carte des vins, composée par le sommelier Chalong Songkroh, élu
meilleur sommelier de la Thallande en 2012, recense d’excellents crus
plutot légers — par rapport au climat chaud — en accord avec la fraicheur
des plats. Les vins proviennent des cing continents, du Chili a Australie en
passant par I'Espagne (les fameux cavas !) et I'Afrique du Sud, certains sont
biologiques et issus de petits producteurs.
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La seconde expérience incontournable, c’est le brunch du dimanche:
le « Sunday Jazz Brunch ». Dans une ambiance conviviale diffusée par
des joueurs de jazz, un vaste choix de mets internationaux est présenté
sur les buffets : des tapas, des sushis, des fruits de mer — il faut goliter les
excellentes huitres de Phuket, bien charnues — des viandes et des poissons
grillés a la plancha, des fromages suisses, des gourmandises francaises (les
crépes Suzette I), des glaces artisanales, des fruits exotiques, des desserts
typiques, comme de la mangue servie avec du riz gluant parfumé au lait
de coco; le tout arrosé de champagne Laurent-Perrier ou encore de vins
rares !
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Pour plus d'informations
www.trisara.com

A propos de gastronomie, le Trisara offre 'opportunité de participer
aun cours privé de cuisine thaie dispensé par un chef sur la terrasse

du restaurant Seafood. La cuisine thailandaise, saine et digeste, est
essentiellement composée de riz, de légumes savamment coupés en
petits morceaux, d’herbes et d'épices, de poissons et de crevettes, de
beeuf et de poulet, de fruits exotiques, de sel et de sucre. On apprend
ainsi toutes les techniques de préparation pour réaliser les trois plats
emblématiques d’'un menu traditionnel thailandais : le « Thod Mun Pla »,
des gateaux de poissons frits servis avec une salade de concombre, le
«Tom Yum Goong », une soupe de légumes parfumée aux épices avec

des gambas et le « Phad Thai », les fameuses nouilles sautées thailandaises.

Alissue de la lecon, place a la dégustation !

Cette prestation figure dans la liste des « expériences signature » de
'établissement. Toujours dans le registre culinaire, il est aussi possible
d’organiser un barbecue privé sur la terrasse de sa propre vill, de gotter
une pizza a la truffe noire en sirotant un « Chili Moon Martini », tout en
admirant un spectaculaire coucher de soleil, pourquoi pas au bar, prés de
la piscine extérieure de I'hotel, située juste a c6té de la plage et de taille
olympique — 48 metres de long !

Le Spa propose Iui aussi une expérience mémorable : le « Royal Trisara
massage a six mains ». Trois thérapeutes prodiguent un modelage
personnalisé sur I'ensemble du corps avec une pression plus ou moins
forte, selon les souhaits de la personne, 'une sur le haut du corps et les
deux autres sur chaque jambe. Ce soin unique détend tous les muscles
etapporte une profonde relaxation. Il allie les techniques du massage
suédois, de I'ayurvédique et du thailandais a I'huile — ici, le corps et le
cuir chevelu sont cajolés avec de I'huile a la noix de coco. Concernant les
prestations pour le visage, elles sont effectuées avec les produits naturels
australiens Sodashi.

Le Trisara suggere également des cours de yoga face a la mer, des lecons
de boxe thailandaise — c’est le sport national en Thailande — de la plongée
sous-marine, des promenades en kayak, des croisieres a bord d’un yacht
envue d'explorer la célebre baie de Phang Nga, surnommée I'lle de James
Bond — elle a été un des lieux de tournage de « L’'homme au pistolet

d'or » ; etencore bien d'autres surprises !

Partir :

Leader du voyage haut de gamme sur mesure, Privileges Voyages® propose
un séjour 9jours /7 nuits au Trisara a partir de 3 390 € par personne, inclu-
ant les prestations suivantes :

-7 nuits au Trisara en Ocean View Pool Room

- vols aller / retour Paris / Phuket en classe économique avec une escalea
Kuala Lumpur

- service « fast track » a l'aéroport de Phuket

- transferts aéroport / hotel / aéroport

Etaussi : 10 % de remise sur les massages, la nourriture et les boissons non
alcoolisées.

Fruits tropicaux frais, truffes, cookies, thé et café en chambre.

Une bouteille de champagne offerte aux clients Privileges Voyages®.

Extensions possibles a Bangkok, Chiang Mai...

Pour réserver :

Privileges Voyages

46, avenue Marceau

75008 Paris

Tél.: +33(0)147 2004 76
privilegesonline@privileges-voyages.com
www.privileges-voyages.com
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