


PLONGEZ DANS DES
EAUX SAUVAGES
AVEC SELAR

Cette expédition
congue et menée

par Selar, vous
promet une immersion
exceptionnelle

dans les fjords
norvégiens.

NORVEGE - DANSER AVEC LES ORQUES

L’hiver arctique est magique ! C’est une période ou

la nature dévoile ses plus belles merveilles. Vivez le
réve de plonger dans des eaux cristallines, aux cétés
de cétacés aussi gracieux que puissants. Avec pour
ultime récompense, I’émotion unique de les entendre
chanter.

Au coeur des fjords norvégiens, vous ne connecterez
pas qu’avec les orques mais aussi avec les pécheurs
locaux des Lofoten Islands et avec notre équipage
passionné avec qui vous formerez une méme troupe
d’explorateurs.

Aventurez-vous dans les expériences proposées
quotidiennement. Certaines vous améneront sirement
a sortir de votre zone de confort et a ressentir des
frissons inédits, vous créant des souvenirs pour la vie.

C’est une invitation a un voyage profondément
ressourcant et on I’'espére transformateur.

L'équipe Selar

SELAR



PORT DE DEPART : TROMSO,NORVEGE
69°40°58° N ©018°56°34°'E

DATES : @3 - @9 NOVEMBRE 2026
LUMINOSITE : NUIT POLAIRE
TEMPERATURES : -5° A 5°

DANSEZ AVEC
LES ORQUES

PRIX: 6 780€ par personne

NB': ce tarif est un prix d’ouverture, valable pour les expéditions
2027 uniquement.

Vivez la magie de I’hiver en Arctique, une période
ou la nature révele ses plus incroyables merveilles.
C’est I’expérience d’une vie : nager dans des eaux
cristallines aux cotés des orques majestueux. Sans
itinéraire fige, I’équipage vous guidera vers des
aventures uniques dans un cadre fou, au coeur des
fjords norvégiens : paddle, kayak, observation des
baleines a bosse, promenades

a travers des villages de pécheurs... Et lorsque

la nuit tombe, levez les yeux pour admirer la danse
des aurores boréales qui illuminent le ciel.

NORVEGE - DANSER AVEC LES ORQUES PR — | SELAR



A LA RECHERCHE DE
SENSATIONS FORTES

DANSEZ AVEC LES ORQUES

Admirez la puissance et la beauté des
orques, depuis le bateau et dans I’eau.

GOOD WHALE WATCHING

Les baleines & bosse devraient étre de
la partie ! Partez a la recherche de ces
majestueux géants en respectant des
régles pour pertuber le moins possible.

KAYAK & PADDLE
Pagayez parmi les baleines et entendez
leur souffle.

RANDONNEES EN RAQUETTE
Profitez de longues randonnées en
raquettes dans les Alpes de Lyngen et
profitez de vues absolument uniques et a
couper le souffle sur la mer.

PARTIE DE PECHE

Péchez du hareng ou de la morue avec
le chef et dégustez le plat le plus frais de
votre vie.

BAIN POLAIRE

Expérimentez le polar plunge, guidé étape
par étape par Arthur. Plus vous serez
prépares, plus vous en profiterez.
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DE DECOUVERTES
EN DECOUVERTES

PASSION RENNES ORCAS ASMR AURORES BOREALES DRINKS & STORIES
Marchez dans les traces des rennes Ecoutez le son des orques sous l'eau et Vivez I’émotion unique de voir les lumiéres Prenez une biére dans un village de
et apprenez-en plus sur la faune ressentez des frissons lorsque les géants danser dans le ciel, et discutez d’astronomie pécheur reculé en écoutant les histoires
norvégienne. passent a proximité. avec I’équipage pour apprendre a naviguer de la péche du jour.

grace aux étoiles.



TIME TO CHILL

SAUNA TIME HOT DRINK ON ICE YOGA & RELAXATION BAR & LOUNGE
Réchauffez-vous et apprenez a faire un Profitez d’'une boisson chaude aprés vos Profitez de la salle de fitness vue sur I’Arctique Retrouvez vous pour des moments de
sauna a la fagon scandinave. eémotions glacées. Détendez-vous avec un pour vous adonner a des sessions intenses et convivialité et d’échange avec I’équipage et

glégg, le vin chaud tradionnel norvégien. relaxantes. les passagers dans nos espaces chaleureux.



ou non n’est pas la
€ a vivre quelque chose de
xploration et oser vous aventurer

Une fois prét, embarquez vers les fjords, ou vous plongerez en
snorkeling non loin des majestueuses orques, guidé par votre
chef d’expédition. Aprés un déjeuner réconfortant, profitez
d’un aprés-midi tranquille @ explorer les paysages norvégiens
a couper le souffle. En soirée, rassemblez-vous a bord pour un
moment convivial avec d’autres explorateurs, tout en admirant
les aurores boréales illuminer le ciel, un spectacle magique a ne
pas manquer.
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DU MONDE

RANDONNEE DANS
LES LYNGEN ALPS

PROMENADE DANS
LES LOFOTEN
ISLANDS

OBSERVATION
DES BALEINES
A BOSSE

RANDONNEES
DANS LES PAS
DES RENNES

~ AURORES

BOREALES

APPRENEZ

LA NAVIGATION

ASTRONOMIQU

ECOUTEZ LES

E

HISTOIRES DE

LA PECHE DU
JOUR

SELAR



WHALE WATCHING
PLUS RESPONSABLE,
NOTRE ENGAGEMENT

Chez Selar, nous pensons MINIMISER LES PERTUBATIONS

que 1’observation des . . . ) . .
cétacés n’a de sens que Notre navire navigue silencieusement, sans vibrations

si elle est pratiquée

de maniere responsable. RESPECTER LEUR TRAJECTOIRE

Pour garantir une
expérience en conscience, Nous n’utilisons pas des pratiques visant a bloquer

nous suivons des regles ou rediriger les cétacés vers les nageurs.
strictes :

ZONES ISOLEES

Nos navires autonomes générent de I’eau douce a
partir de I’eau de mer gréace a un procédé d’'osmose
inverse.

QUALITE PLUTOT QUE QUANTITE

Nous privilégions quelques moments significatifs qui
arrivent naturellement avec les orques plutét que de
les poursuivre ou forcer les rencontres simplement
pour cocher des sessions.

GUIDES CERTIFIES

Nos guides experts, éco-conscients, assurent des
pratiques responsables tout au long des expériences
d’obesrvation.

NORVEGE - DANSER AVEC SELAR




NORVEGE - DANSER AVEC LES ORQUES

VOUS POUVEZ CONTINUER
A REVER
D'AVENTURES
OU SAUTER LE PAS.

SELAR




AU COEUR D'UNE

NATURE SAUVAGE

Imaginez monter a bord de
ce navire de 70 metres,
aux cdtés de 36 passagers
privilégiés et de 24
membres d’équipage.

Et plonger au cceur de
1’Arctique, loin de tout
ce que vous avez connu.
Pas d’itinéraire, pas de
cases a cocher,
laissez-vous simplement

guider par une équipe
passionnée. L’heure est
venue de s’immerger dans

le silence, perturbé
uniquement par le souffle
des baleines.

Laissez-vous surprendre par
des aventures inattendues
et déconnectez-vous pour s
mieux vous reconnecter a LR .
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LA VISION

SUR MESURE

Avec seulement 36 passagers a bord,
nous passons environ 6h par jour a terre
pour nous immerger dans I’Arctique.
Vivez des aventures uniques en petits
groupes de 7 guideés par des experts.

PAS D'ITINERAIRE FIXE
Place a 'imprévisible ! Litinéraire se
dessine au jour le jour. Notre voilier se
faufile a travers les glaces et explore des
territoires encore inconnus.

§54 54
LESPRIT D’AVENTURE GUIDES PAR LES MEILLEURS

Rejoignez notre équipage et enfilez vos Notre équipage est composé d’aventuriers
bottes. Le navire est tout équipé pour chevronnés, de chefs d’expédition,
I'aventure : kayaks, paddles, snorkeling, de photographes et de naturalistes, tous
raquettes, cannes a péche, et tout est passionnés. Vous verrez, notre
inclu.... En avant ! enthousiasme est contagieux.
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AUCUNE TRACE

Propulsé par le vent, alimenté par le
soleil, notre voilier navigue sans bruit,
sans vibration ni odeur, tout en
économisant 90 % de CO2 par rapport
aux navires de croisiére dans la région.

CREER DES LIENS

Vivez une exploration humaine :
apprendre des guides, pécher avec le
chef, écouter les récits d’explorateurs ou
enrichir votre vision au contact
d’athlétes et scientifiques en résidence..

=

AU-DELA DU TOURISME

Notre présence continue en Arctique
nous permet de créer des partenariats
locaux durables comme « Clean up Sval-
bard », programme gréce auquel Selar
collectera 5 tonnes de plastique par an.

HORS RESEAU

La déconnexion est notre priorité pour
vous immerger pleinement dans la
faune sauvage de I’Arctique. S’éloigner
du téléphone fait partie de I’expérience.



UN NAVIRE QU

NE RESSEMBLE

A AUCUN AUTRE

Des ambitions radicales
nécessitent

des changements radicaux
et des choix audacieux.
Imaginez un navire aux
voiles impressionnantes,
propulsé par le vent,
alimenté par le soleil.
En silence, il navigue a
douce allure, ne laissant
aucune trace et émettant
90% de CO2 de moins qu’un
bateau traditionnel.

LE NAVIRE

1. LES VOILES

Nos voiles de 35 métres de haut sont congues pour
résister aux conditions climatiques les plus extrémes.
Elles sont faites en aluminium et recouvertes de
prés de 2000 m? de panneaux solaires.

2. PROPULSION ELECTRIQUE

Lorsque les voiles ne peuvent pas capter assez

de vent, nous utilisons I’électricité produite grace
aux panneaux solaires, puis stockée dans le parc a
batteries, pour faire tourner les hélices du navire.

3. PRODUCTION D’EAU

Nos navires autonomes génerent de I’eau douce a
partir de I’eau de mer grace a un procédé d’'osmose
inverse.

4. SYSTEME DE CHAUFFAGE

Dans les régions polaires, le chauffage repose
souvent sur des chaudiéres & combustible trés
énergivores. Notre navire innove avec une chaudiére
a granulés, utilisant des déchets de bois recyclés.

5. ZERO DECHET EN MER

Des systémes innovants a bord permettent
d’atteindre cet objectif comme une centrale de
traitement des déchets organiques et une fosse
septique qui transforme les eaux usées en eau
potable technique.




LE MOT DE
LA CAPITAINE

«Au Pole Nord on se sent vivant. Lodeur
unique de la mer, la pureté d’un iceberg,
le regard d’un ours polaire, le frisson de
I’exploration.

Apres plus de dix ans de navigation

dans I'Arctique, j’ai vécu des émotions
extraordinaires. Mais il m’est devenu
insupportable de continuer a piloter des
navires polluants. J’ai alors décidé de
consacrer ma vie a un défi de taille : créer une
compagnie maritime radicalement différente
pour préserver ces régions reculées que j’aime
tant et plus globalement accélérer I'évolution
du secteur de la croisiere.

JPai aussi voulu impulser une vision du voyage
qui renoue avec le pur esprit d’exploration:
des expéditions sur des plus petits navires,
libres d’explorer les confins du monde sans
itinéraire fixe, menées par des passionnés
qui créent des liens forts avec les passagers.
Avec Selar, nous verrons des baleines, des
icebergs, des aurores boréales, des ours et
rencontrerons des communautés locales -
mais jamais comme de simples attractions.
Toujours en conscience. Et oui, il y aura peut-
étre quelques surprises sur le chemin, mais
c’est la tout le plaisir de I'aventure !»

— Sophie Galvagnon,

Capitaine & CEO de Selar /
jﬁw

LA CAPITAINE




WELCOME
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A UAUBE DE LARCTIQUE

Réveillez-vous avec la douce lumiere du soleil pénétrant par les
hublots de votre cabine et profitez d’'une douche chaude alimentée
par I'énergie solaire, avec vue sur I’Arctique s’il vous plaft. Vous
pourriez étre inspiré par ce matin sans Internet pour écrire un
télégramme a votre famille avant de commencer une nouvelle
expédition.

LA VIE A BORD

ON BOARD

-~ =X L

L'HORIZON EST LA LIMITE

Prenez-place dans le lounge, laissez-vous hypnotiser par les
paysages glacés de I’Arctique qui défilent devant vous. Ici, on
savoure I'instant, on refait le monde, on se déconnecte du reste. Un
vrai cocon avec vue sur 'immensité.



WELCOME  ON BOARD
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A TABLE ! UN ICE TONIC, S’IL VOUS PLAIT

Dinez dans notre restaurant, en savourant des anecdotes de Choisissez un vinyle, prenez place et essayez nos cocktails uniques
voyage et des spécialités du coin comme des sushis au saumon de IPArctique ou nos biéres brassées a 80° Nord.
arctique tout juste péchés, du gravlax ou de divines algues locales. Qui sait... vous pourriez vous retrouver a c6té d’un explorateur

chevronné ou d’un artiste en résidence.
Au petit-déjeuner, suivez 'odeur du pain fraichement sorti du four
pour retrouver le restaurant et découvrir les surprises quotidiennes
de notre chef, comme le muesli maison, les délices de saison ou
encore les patisseries typiquement nordiques.

LA VIE A BORD
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NOS REGLES
DU JEU

Moins de caviar, plus d’aventure.
Pas de wifi. Les baleines ne captent pas.

Pas de WhatsApp non plus, aie ! Avez-vous déja essayé
d’envoyer des télégrammes ??

Votre cabine est Ia uniquement pour faire de beaux réves.
Le navire est votre maison, I’Arctique votre terrain de jeu.

Arctic got talent : vous pouvez attraper un plus gros
poisson que le chef, ou trouver la trace de I'orque avant
le guide ? Montrez-nous !

Vous étes plus que bienvenu sur le pont avec le capitaine,
mais surtout ne touchez pas au bouton rouge.

Pas de chaussures a bord, vos pieds préfereront se glisser
dans des chaussons en fourrure aprés une journée dans
le froid.

Les scenes « Je suis le roi du mooonde » peuvent étre
jouées a I’lavant du bateau. Ressentez le Leo ou la Kate qui
est en vous.

Laissez la nature telle que vous I'avez trouveée en arrivant,
et ne laissez aucune trace. C’est la méme chose pour
les toilettes.

Revenez changé. Vous étiez déja quelqu’un de super,
imaginez apreés !

LA VIE A BORD




RESUME DE

@3 - 09 novembre 2026
7 nuits / 8 jours

Départ :
Tromsd, Norveége

Luminosité :

Nuit polaire

Températures :

-6° a b5°

Dicton Suédois: «I1 n’y a pas de

mauvais temps, que des mauvais
vétements.»

6 780€ par personne

RESUME DE L’EXPEDITION

INCLUS

- Activités quotidiennes avec guides (croisiére en
zodiac, raquettes, randonnée, stand up paddle,
kayak, snorkeling, péche, sauna...)

- 3 repas par jour

- Vin, biere, softs, pendant les repas et boissons
chaudes

- Transfert depuis I'aéroport

NON INCLUS

- Transports / vols

- Des vins et liqueurs de notre cave sont
disponibles en supplément

WIFI PAS TRES INCLUS

La déconnexion est notre priorité pour vous
immerger dans la vie en Arctique et vous faire
vivre I'aventure de votre vie.

Bien que le réseau internet soit parfois accessible
pres des cbtes en Norvége, nous invitons nos
passagers a lacher prise, a se recentrer et a vivre
I’expérience avec authenticité.

Nous vous suggérons d’utiliser des télégrammes
une fois par jour (ou moins) que I’équipage enverra
pour vous a vos proches.

'EXPEDITION

CONDITIONS DE PAIEMENT

- Payer 100% au moment de la réservation.

ou

- Verser un acompte de 10% au moment de la réservation, 30% 12
mois avant la date de départ et les 60% restants étant dus 4 mois

avant la date de départ de I’expédition.

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT FRIENDLY

Annulation gratuite et remboursement jusqu’a 12 mois avant le
départ.

NIVEAU

Une bonne condition physique est requise pour faire du snorkeling
car I’eau est a environ 2°.

Des combinaisons adaptées sont fournies et une formation de
préparation a bord est dispensée par nos experts.

Un certificat médical vous sera demandé pour cette expédition
spécifique n’indiquant aucune contre-indication a la nage en eau
froide.

EXPEDITION SUR MESURE

Chaque expédition est unique, et notre petite taille nous permet
d’adapter le voyage aux envies de nos passagers et a leur volonté
de repousser leurs limites.

Chaque activité quotidienne sera divisée en petits groupes, avec
un guide pour chacun. C’est I’'aventure d’une vie, et notre équipe
est la pour vous aider a créer des souvenirs infinis



ESPACES COMMUNS EQUIPEMENT D’AVENTURE(INCLUS)

RESTAURANT EQUIPEMENT DE SNORKELING

- , -~ (combinaison de snorkeling
SALON, BAR - séches fournies)
BIBLIQTHEQUE ZODIAKS

| SALLE DE FITNESS ~ KAYAKS

STAND UP PADDLE

CANNES A

RAQUETTES

VESTIAIRE

POLITIQUE DE
PONT OUVERT :

ACCES AUX
PONTS EXTERIEURS

R

RESUME DE L’EXPEDITION
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